
書く！描く！撮る！子どもたちが作るローカルマガジン

アレルギーがあっても、みんなハッピ
ー！
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アレルギーっ子！みんな集まれ！
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kids@childallergytrip.com
発行・企画・編集／アレルギーっ子の旅する情報局CAT(代表　村田愛）　　
問い合わせ先／Mail  : kids@childallergytrip.com　TEL : 08031200316　
発行／２０２5年2月11日発行

アレルギーっ子の旅する情報局CATとは

本情報誌に関するお問い合わせはこちら

2015年2月発足。息子のアレルギーをきっかけに立ち上げた団体です。
アレルギーっ子向けのお出かけ情報配信・企業の広報協力・PR協力・デザイン協力など、
主に広告事業を行っております。情報配信は、本情報誌他、WEBサイトでも行っております。

公式サイトみてね
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アレルギーっ子が主役の活動です。

アレルギーがあっても
　　　　　　　みんなハッピー！

この冊子は、食物アレルギーをもつ子どもたちが、自分たちが

食べられる商品を作っている企業やお店、商品を大人たちと

一緒に、調べて、聞いて、アレルギーフレンドリーな商品のの魅

力をもっと伝えようと思い、クリエイターと一緒にコラボレー

ションで創った食物アレルギーっ子が作る情報誌です。

この冊子の名前「アレハピ」は、「アレルギーがあってもみんな

ハッピー」というメッセージが込められており、小学�年生の

女の子が名付けてくれました。

わたしたちは、
　このコロマガプロジェクトを通して
　　こんな社会を実現していきたいと
　　　　　　　　思っています。

ふるさとを
自慢できる

子どもたちが
増えること

ふるさとに住みたい、
ふるさとで働きたいと思う
子どもたちが増えること

子どもたちの
創造性・独創性を
育み活かす機会が

増えること

「デザインの力」
を理解できる
子どもたちが
増えること

大人と子どもが
一緒に何かを創り出す

関係が増えること

アレルギーっ子たちの活動を

応援してくれるサポーター大募集！

アレハピは、食物アレルギーをもつ小学生～中学
生で活動しております。活動は、団体・個人様、企
業様からのご協賛によって成り立っています。
支援金は『アレハピ』の製作費、イベントPR費な
ど、子どもたちの活動に充てさせていただいてい
ます。
みなさまのご支援・ご協力を何卒宜しくお願い致
します。

詳細はメールまたはお問い合わせフォームへ

kids@childallergytrip.com

お問い合わせフォーム

��



マヨテラスがあるところには元々キユーピーの仙川工場がありました。
しかし、ある時工場が閉鎖されることになってしまいました。その時に、
そこに社会科見学に来ていた小学校から、「工場が無くなってしまうと、
社会科見学に行くところが無くなってしまうので困ります」と言われま
した。こういった皆さんの想いをきっかけに、マヨテラスは誕生しまし
た。
地域のために貢献できるように、社会科見学施設として認められるよう
に、楽しく学べるような工夫がたくさんあります。

一般的なマヨネーズは油・お酢・卵でできています。
エッグケアは卵を使わない事が前提です。卵を使わないと
味も見た目も変わってしまうので、どうしたら親しみあるマヨ
ネーズの味に近づけるのか、開発の時たくさん考えました。
いろいろ試していく中で、お酢と香辛料、そして大豆たんぱ
く質を組み合わせて、おいしいマヨネーズを再現することが
できました。
この卵を使わないエッグケアに使われている技術は、キユー
ピー独自のモノとして、特許も取得したんだよ！！すごい！！

マヨテラスができた理由

マヨテラス情報 キユーピー株式会社　会社情報

【アクセス】
〒182-0002
東京都調布市仙川町2-5-7仙川キユーポート
京王線「仙川駅」から徒歩7分
「新宿駅」から「仙川駅」まで京王線快速で17分
【問い合わせ先】
03-5384-7770
【予約方法】
インターネットまたは電話

キユーピー株式会社の大切な方針は『楽業偕悦』
(仕事を楽しむ・皆と楽しく同じ志を持って取り組み
悦ぶこと)です。
日本で初めてマヨネーズを製造販売した会社で、創
始者の中島董一郎（なかしまとういちろう）さんが海
外でマヨネーズを食べたことをきっかけに、マヨ
ネーズで日本人の力になりたいと、１９２５年にキ
ユーピーマヨネーズ（ビンのタイプ）を発売しまし

キユーピー株式会社とはマヨネーズを主力とする食品メーカーです。
海外にも進出しており、米国・中国・タイ・マレーシア・インドネシア・ベトナム・フィリピン・

シンガポール・オランダ・ポーランド・オーストラリアの��拠点あります。

≪エッグケアは2回のリニューアルをしているよ≫
2019年 アレルゲンのりんごを抜いた商品にかわる
2023年 家族みんなで使えるように容量を２０５gから
　　　　３０５gに増量！

エッグケアのキャップは空のような青色です。
なぜ青色なのかと言うと、冷蔵庫に入っていても、一目
で「エッグケアだ！」と、目立って分かりやすいからです。

どうして青色なの？

エッグケアのキャップは

Q キユーピーちゃんの背中には羽
がありますが、何色でしょう？

①　マヨネーズ色
②　赤色
③　白色

Q このページにいる「ヤサイな仲
間たち」は何種類いるでしょう？

答えは冊子の最後のページに書いてあるよ！

①　10
②　18
③　23

クイズ←

エッグケア開発の裏話

マヨネーズにはスーパーなどで
売っている市販用と、レストランや
ホテル、総菜を作る会社などが使う
業務用があります。

エッグケア（卵不使用）

ブロッコリーにつけて食
べるのが好き！
ポテトサラダに入れて、
初めてポテトサラダの味
を知ったよ！

キューピー
じゃないよ

キユーピーだよ！

当日案内してくれた上田さん！

とてもお話が分かりやすく、楽しかったです！

ありがとうございました！

��



　
高
草
木（
た
か
く
さ
き
）さ
ん
は
、今
は
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
は

な
い
で
す
が
、以
前
は
小
麦
や
卵
、乳
の
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
り
ま

し
た
。
特
に
小
麦
は
ひ
ど
く
、一
時
期
は
ほ
ん
の
わ
ず
か
な
醤
油

だ
け
で
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
が
出
た
そ
う
で
す
。「
ア
レ
ル
ギ
ー
が

あ
る
と
、み
ん
な
で
ご
飯
を
食
べ
る
と
き
に
自
分
だ
け
が
食
べ
ら

れ
な
か
っ
た
り
し
て
、周
り
の
人
に
気
を
遣
わ
せ
て
し
ま
う
こ
と

が
申
し
訳
な
く
て
つ
ら
か
っ
た
」と
高
草
木
さ
ん
。

「
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
っ
て
よ
か
っ
た
な
と
思
う
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
？
」と
僕
た
ち
が
尋
ね
る
と
、高
草
木
さ
ん
は
少
し
考
え
て
か

ら
、食
べ
る
こ
と
の
大
切
さ
、あ
り
が
た
さ
を
改
め
て
実
感
で
き

る
こ
と
だ
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

「
他
の
人
は
当
た
り
前
の
よ
う
に
食
べ
ら
れ
る
。
だ
け
ど
そ
の
当

た
り
前
が
幸
せ
だ
と
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
か
ら
こ
そ
気
付
く
こ

と
が
で
き
た
」と
い
う
言
葉
を
聞
い
て
、僕
は
ハ
ッ
と
し
ま
し

た
。取
材
メ
ン
バ
ー
の
子
ど
も
た
ち
か
ら
も「
哲
学
で
す
ね
」と

い
う
声
が
上
が
り
、同
じ
く
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
僕
た
ち
は
高

草
木
さ
ん
の
言
葉
で
、大
切
な
こ
と
に
気
付
か
せ
て
も
ら
え
ま

し
た
。

「
当
た
り
前
が
幸
せ
」

た
い
へ
ん
だ
か
ら
こ
そ
、

や
り
が
い
が
あ
る

ア
レ
ル
ギ
ー
か
ら
学
ん
だ
こ
と

な
ぜ
森
永
製
菓
に
勤
め
て
い
る
の
か
？

未
来
と
過
去
の
森
永
製
菓

高
草
木
さ
ん
の

お
仕
事

全
て
の
子
ど
も
を
笑
顔
に

　
高
草
木
さ
ん
が
、な
ぜ
森
永
製
菓
に
勤
め
た
か
と
い
う
と
、食
物

ア
レ
ル
ギ
ー
を
き
っ
か
け
に
、食
に
関
わ
る
仕
事
に
就
き
た
い
と
考

え
た
か
ら
で
す
。
中
で
も
、お
菓
子
が
大
好
き
だ
っ
た
こ
と
か
ら
、製

菓
会
社
を
選
び
ま
し
た
。

　
た
く
さ
ん
あ
る
製
菓
会
社
の
中
で
も
、森
永
製
菓
に
こ
だ
わ
っ
た

の
は
、高
草
木
さ
ん
が
大
学
生
だ
っ
た
時
に
、森
永
製
菓
で
働
い
て
い

る
人
と
話
す
機
会
が
あ
り
、そ
の
人
た
ち
の
こ
と
が
好
き
に
な
っ
た

か
ら
な
の
だ
そ
う
で
す
。
そ
う
や
っ
て
、自
分
の「
好
き
」と
い
う
気

持
ち
を
、追
求
し
て
い
っ
た
ら
森
永
製
菓
に
た
ど
り
着
い
た
の
で
す

ね
。

　
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
す
る
中
で
高
草
木
さ
ん
を
は
じ
め
、社
員
の
方

々
の
雰
囲
気
が
と
て
も
良
く
、僕
た
ち
に
丁
寧
に
接
し
て
く
れ
ま
し

た
。森
永
製
菓
で
尊
敬
で
き
る
人
と
の
出
会
い
が
あ
っ
て
、今
の
高
草

木
さ
ん
が
い
る
よ
う
に
、こ
の
ア
レ
ハ
ピ
の
取
材
で
僕
た
ち
が
、親
切

で
熱
い
思
い
の
あ
る
高
草
木
さ
ん
に
出
会
っ
た
こ
と
が
、僕
た
ち
の

将
来
に
つ
な
が
る
か
も
し
れ
な
い
な
、と
思
い
ま
し
た
。

　
森
永
製
菓
を
ど
の
よ
う
に
し
て
い
き
た
い

か
？
と
い
う
僕
た
ち
の
質
問
に
対
し
て
、高
草

木
さ
ん
は
、「
世
界
中
の
一
人
で
も
多
く
の
人

が
、体
の
健
康
と
心
が
豊
か
に
な
る
よ
う
な
商

品
を
開
発
、提
供
し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
し

て
、森
永
製
菓
が
、た
く
さ
ん
の
人
た
ち
の
心

や
体
を
健
康
に
す
る
と
同
時
に
、環
境
に
も
配

慮
で
き
る
。そ
ん
な
会
社
に
成
長
で
き
る
よ
う

貢
献
し
て
い
き
た
い
で
す
」と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　
森
永
製
菓
と
い
う
と
、お
菓
子
の
イ
メ
ー
ジ

ば
か
り
湧
い
て
し
ま
う
僕
た
ち
で
す
が
、お
菓

子
だ
け
で
な
く
心
や
健
康
の
サ
ポ
ー
ト
を
す

る
こ
と
を
目
指
し
て
い
る
と
聞
い
て
、と
て
も

驚
き
、そ
の
言
葉
が
と
て
も
印
象
に
残
り
ま
し

た
。こ
う
い
っ
た
点
が
、森
永
製
菓
の
す
ご
い

と
こ
ろ
だ
と
僕
た
ち
は
思
い
ま
し
た
。

　
大
き
な
目
標
を
掲
げ
な
が
ら
日
々
努
力
を

重
ね
て
い
る
森
永
製
菓
の
商
品
を
、ま
す
ま
す

食
べ
て
い
き
た
い
と
、僕
た
ち
は
思
い
ま
す
。

皆
さ
ん
は
ど
う
で
す
か
？

　　
と
こ
ろ
で
、皆
さ
ん
は
森
永
の
ミ
ル
ク
キ
ャ

　
個
包
装
の
お
菓
子
を
食
べ
よ
う
と
し
た
ら

ア
レ
ル
ギ
ー
表
示
が
な
い
！
ア
レ
ル
ギ
ー
が

あ
る
人
は
、そ
ん
な
困
っ
た
経
験
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？

　
森
永
製
菓
さ
ん
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
る

と
、ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
に
つ
い
て
詳
し
く
書
か

れ
て
ま
す
。
ま
た
、情
報
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
だ

け
で
な
く
、
商
品
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
も
あ
り
ま

す
。
例
え
ば「
お
っ
と
っ
と
」の
箱
に
は「
小
麦

の
量
が
増
え
ま
し
た
」と
い
う
表
記
が
あ
り
ま

す（
2
0
2
4
年
時
点
）。ア
レ
ル
ギ
ー
に
つ
い

て
と
て
も
真
剣
に
考
え
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
の

が
分
か
り
ま
す
。

「
安
全
安
心
な
商
品
を
み
ん
な
に
届
け
る
こ

と
」を
森
永
製
菓
さ
ん
は
心
が
け
て
い
ま
す
。

　
ア
レ
ル
ギ
ー
表
示
に
つ
い
て
気
を
つ
け
て
い

る
こ
と
を
尋
ね
る
と「
ア
レ
ル
ゲ
ン
を
分
か
り

や
す
く
表
記
し
て
い
る
こ
と
」や
、「
ア
レ
ル
ゲ

ン
が
増
え
た
り
減
っ
た
り
し
た
と
き
も
大
き
く

表
示
し
て
い
る
こ
と
」「
個
包
装
に
も
表
示
し
、

配
る
時
に
も
困
ら
な
い
よ
う
に
し
て
い
る
こ

と
」と
高
草
木
さ
ん
が
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
よ
く
お
菓
子
交
換
を
す
る
の

で
、
個
包
装
の
一
つ
一
つ
に
ち
ゃ
ん
と
ア
レ
ル

ギ
ー
表
示
が
あ
る
と
い
う
の
は
嬉
し
い
で
す
。

　
ア
レ
ル
ギ
ー
に
対
応
す
る
た
め
に
た
い
へ

ん
な
こ
と
や
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
は
何
か
を
聞

い
て
み
る
と
、「
そ
の
原
材
料
を
使
用
し
て
い

な
く
て
も
、食
感
や
味
を
お
い
し
く
で
き
る
よ

う
に
研
究
開
発
す
る
こ
と
が
た
い
へ
ん
で
す
」

と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
け
れ
ど「
た
い
へ
ん

だ
か
ら
こ
そ
、や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
」と
い

う
言
葉
が
頼
も
し
か
っ
た
で
す
。こ
れ
か
ら
も

多
く
の
人
が
安
全
安
心
に
お
い
し
く
食
べ
ら

れ
る
商
品
が
き
っ
と
研
究
開
発
さ
れ
て
い
く

と
思
い
ま
す
。

　
僕
た
ち
の
よ
う
な
ア
レ
ル
ギ
ー
の
子
ど
も

は
、子
ど
も
の
全
体
数
か
ら
み
れ
ば
決
し
て
多

く
は
あ
り
ま
せ
ん
。森
永
製
菓
は
そ
ん
な
少
数

派
の
僕
た
ち
に
も
笑
顔
を
く
れ
て
、そ
れ
が
と

て
も
嬉
し
い
で
す
。そ
し
て
高
草
木
さ
ん
が
ア

レ
ル
ギ
ー
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、僕
た
ち
の
気

持
ち
が
わ
か
っ
て
、夢
を
叶
え
て
く
れ
る
ん
だ

と
思
い
ま
す
。

　
高
草
木
さ
ん
の
声
を
聞
い
て
、応
援
し
て
く

だ
さ
る
森
永
製
菓
と
い
う
会
社
が
素
晴
ら
し

い
な
と
感
じ
ま
し
た
。食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ

る
僕
た
ち
も
、笑
顔
に
し
て
く
れ
て
、あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
全
て
の
子
ど

も
を
笑
顔
に
し
て
く
だ
さ
い
！

　
高
草
木
さ
ん
の
担
当
の
お
仕
事
は
、メ
イ
ン

は
商
品
を
作
る
た
め
に
会
社
の
人
た
ち
と
会

議
を
し
た
り
、調
べ
た
り
、資
料
を
作
っ
て
い

ま
す
。一
つ
の
商
品
を
作
る
上
で
い
ろ
い
ろ
な

人
の
努
力
、例
え
ば
、高
草
木
さ
ん
の
よ
う
に

商
品
開
発
す
る
人
、そ
し
て
そ
の
商
品
を
実

際
に
作
る
人
な
ど
が
あ
っ
て
作
ら
れ
て
い
く
の

だ
と
知
り
ま
し
た
。普
段
な
に
げ
な
く
口
に
し

て
い
る
お
菓
子
で
す
が
、そ
ん
な
お
菓
子
を
作

り
売
る
と
い
う
の
は
、本
当
に
た
い
へ
ん
な
こ

と
な
ん
だ
と
、こ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
じ
て

深
く
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ラ
メ
ル
を
食
べ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？
き
っ

と
多
く
の
人
が
食
べ
た
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。ミ
ル
ク
キ
ャ
ラ
メ
ル
は
1
9
1
3
年
に
発

売
さ
れ
ま
し
た
。
箱
を
よ
ー
く
見
て
み
て
く
だ

さ
い
。
デ
ザ
イ
ン
も
エ
ン
ゼ
ル
マ
ー
ク
も
昔
の

ま
ま
な
ん
だ
そ
う
で
す
。日
本
の
子
ど
も
た
ち

に
お
い
し
い
お
菓
子
を
届
け
た
い
と
い
う
創
業

者
の
森
永
太
一
郎
さ
ん
の
思
い
を
大
切
に
し
て

い
る
の
が
伝
わ
り
ま
す
。

　
百
年
以
上
前
の
人
と
同
じ
お
菓
子
を
こ
う

し
て
食
べ
ら
れ
る
な
ん
て
、
不
思
議
な
気
持

ち
！
　
そ
し
て
、変
わ
ら
な
い
も
の
だ
け
で
な

く
、
ど
ん
ど
ん
生
み
出
さ
れ
る
新
商
品
に
も

「
食
べ
て
み
た
い
！
」と
い
つ
も
ワ
ク
ワ
ク
さ
せ

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
き
っ
と
、過
去
と
未
来
、ど
ち
ら
も
大
切
に

す
る
そ
の
思
い
こ
そ
が
森
永
製
菓
さ
ん
が
愛

さ
れ
続
け
て
い
る
秘
訣
な
ん
だ
と
感
じ
ま
し

た
。

森永製菓株式会社
1899年の創業
ハイチュウや、チョコボール、おっと
っとなど、世代を超えて愛されるお
菓子をたくさん作っている会社で
す。
2024年から、アレルゲン28品目不
使用のアイスクリーム「OKOME-
TO［おこめと］」や小麦不使用の「米
粉でつくったミニムーンライト」を
販売しています。

僕たちは、みんなの大好きなハイチュウやチョコボールを作ってい
る会社、森永製菓さんに取材に行きました。子どもたちの憧れの会
社でドキドキ。取材の部屋には大きなエンゼルマークが飾られてい
ます。取材に答えてくれるのは、群馬県出身の高草木勇人さん（趣味
は、温泉とサウナ）です。
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エ
ス
ビ
ー
食
品
の
取
り
組
み
の

一つ
に
、「
S
&
B
杯
ち
び
っ
子

健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会
」と
い
う

イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。こ
の

大
会
は
、子
ど
も
た
ち
に
お
い

し
い
も
の
を
食
べ
て
も
ら
い
、

健
康
的
な
生
活
を
送
り
な
が

ら
元
気
い
っ
ぱ
い
に
成
長
し
て

ほ
し
い
と
い
う
、エ
ス
ビ
ー
食

品
の「
お
い
し
さ
と
健
康
」の
理

念
に
基
づ
い
て
行
わ
れ
て
い
ま

す
。

実
は
、こ
の
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に

は
こ
れ
ま
で
多
く
の
有
名
人
が

参
加
し
た
こ
と
も
あ
り
、ス

ポ
ー
ツ
を
身
近
に
感
じ
る
き
っ

か
け
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。こ

の
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
、ス

ポ
ー
ツ
に
興
味
を
持
つ
子
ど
も

た
ち
が
増
え
た
り
、自
分
の
可

能
性
を
見
つ
け
た
り
す
る
こ
と

が
で
き
る
、と
て
も
魅
力
的
な

大
会
で
す
。

小麦や卵、乳製品はもちろん、
大豆やナッツも使っていないか
ら、いろんなアレルギーがある
子が安心して食べられるんだ
よ！辛さもやさしいから、辛いの
がちょっぴり苦手な子でも「お
いしい！」ってなること間違いな
し！たっぷり入っているから、
キャンプや合宿みたいに、みん
なでわいわい食べるときにも
ぴったり！みんなで一緒に楽し
めるカレーだよ！

アレルゲンフリー
（２８品目不使用）
カレーフレーク

このシチューの素は、なんと乳製
品を使っていないのに、とっても
クリーミーで濃厚なんだよ！アレ
ルギーがあっても、みんなで安心
して「おかわり！」って言えるおい
しさが詰まってる。ご飯にかけて
もおいしくて、シチュー好きには
たまらない味！ぜひ、一度食べて
みてね！

アレルゲンフリー
（２８品目不使用）
シチューフレーク

◆エスビー食品株式会社ってどんな会社？
エスビー食品は創業した100年前からカレー粉を作り続
け、1950年生まれの赤缶カレー粉は、74年間販売して
いる超ロングセラー商品です。
食物アレルギー対応食品は、「カレーの王子さま」をはじ
め、合計13種類あります。

1
9
2
3
年
、エ
ス
ビ
ー
食
品
の
創
業
者
で

あ
る
山
崎
峯
次
郎
さ
ん
は
、初
め
て
カ
レ
ー

ラ
イ
ス
を
食
べ
た
と
き
、そ
の
お
い
し
さ
に
深

く
感
動
し
ま
し
た
。「
日
本
人
の
味
覚
に
合
っ

た
カ
レ
ー
粉
を
自
分
の
手
で
作
り
た
い
」と
い

う
強
い
思
い
か
ら
試
行
錯
誤
を
重
ね
、つ
い
に

国
産
カ
レ
ー
粉
の
製
造
に
成
功
し
ま
し
た
。

こ
う
し
て
、エ
ス
ビ
ー
食
品
の
前
身
と
な
る

「
日
賀
志
屋（
ひ
が
し
や
）」が
誕
生
し
た
の
で

す
。

エ
ス
ビ
ー
食
品
の
人
気
商
品「
カ
レ
ー
の
王
子

さ
ま
」は
、か
わ
い
ら
し
い
王
子
さ
ま
の
パ
ッ

ケ
ー
ジ
が
と
て
も
印
象
的
で
す
。し
か
し
、子

ど
も
向
け
商
品
が
作
ら
れ
る
前
は
、エ
ス

ビ
ー
食
品
の
カ
レ
ー
は「
本
格
的
で
大
人
向

け
」と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
。「
子

ど
も
向
け
」と
い
う
こ
と
が
ひ
と
目
で
分
か
る

デ
ザ
イ
ン
を
考
え
た
結
果
、メ
ル
ヘ
ン
な
雰
囲

おいしさと健康から見る子ど も 向 け の ス パ イ スとカレー開発

気
と
特
別
感
を
持
つ「
王
子
さ
ま
」が
採
用
さ

れ
ま
し
た
。こ
の
デ
ザ
イ
ン
に
は「
お
父
さ
ん

や
お
母
さ
ん
に
と
っ
て
、子
ど
も
は
自
分
た
ち

の
王
子
さ
ま
や
お
姫
さ
ま
で
あ
る
」と
い
う

メ
ッ
セ
ー
ジ
も
込
め
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

現
在
、食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を
持
つ
子
ど
も
が

増
え
、そ
れ
に
伴
い
食
品
事
故
も
増
加
し
て

い
ま
す
。エ
ス
ビ
ー
食
品
は「
家
族
の
愛
情
」と

「
健
康
へ
の
配
慮
」を
大
切
に
し
て
お
り
、ア
レ

ル
ギ
ー
に
配
慮
し
た
カ
レ
ー
開
発
に
も
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。2
0
1
0
年
代
に
な
る
と
、

学
校
給
食
や
宿
泊
施
設
か
ら「
ア
レ
ル
ギ
ー

に
配
慮
し
た
カ
レ
ー
フ
レ
ー
ク
を
作
っ
て
ほ
し

い
」と
い
う
要
望
が
増
え
、そ
の
結
果
、「
2
8

品
目
不
使
用
」の
カ
レ
ー
フ
レ
ー
ク
が
生
ま
れ

ま
し
た
。現
在
、家
庭
用
だ
け
で
は
な
く
小
学

校
な
ど
の
給
食
メ
ニ
ュ
ー
に
も
採
用
さ
れ
、た

く
さ
ん
の
子
ど
も
を
笑
顔
に
し
て
い
ま
す
。

取
材
中
、エ
ス
ビ
ー
食
品
の
社
員
さ
ん
が「
ア

レ
ル
ギ
ー
配
慮
の
商
品
開
発
に
、こ
れ
か
ら
も

挑
戦
を
続
け
た
い
」と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
の

が
印
象
的
で
し
た
。僕
た
ち
の
声
も
商
品
作

り
の
参
考
に
な
る
と
聞
き
、エ
ス
ビ
ー
食
品
の

熱
意
や
商
品
の
可
能
性
を
強
く
感
じ
た
、心

に
残
る
取
材
で
し
た
。

取材のとき、僕たちはオリジナルの「スパイス＆ハーブソルト」を作りました！
材料は、パプリカ、ブラックペッパー、パセリ、バジル、ガーリック、そして塩です。このスパイス＆ハーブソルトは香
りがとても良く、料理の味を何倍もおいしくしてくれる、魔法のような調味料です。
さらに、パプリカやパセリなどのスパイスやハーブは、昔から体に良いと言われてきた食材です。自然の力を活か
したこれらの材料は、食卓を明るくするだけじゃなく、元気に過ごすお手伝いをしてくれることもあるそうです。
スパイスやハーブは、料理の香りや味を良くするだけでなく、健康にも役立つことを学び、とても驚きました！

w o r k s h o p
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ケ
ン
ミ
ン
食
品
は
冷
凍
の
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
ラ
ー
メ
ン（
G
F

ラ
ー
メ
ン
）を
三
種
類
販
売
し
て
い
ま
す
。G
F
ラ
ー
メ
ン
の
人

気
ラ
ン
キ
ン
グ
順
に
試
食
し
ま
し
た
。

第
3
位

ド
ラ
ム
ロ

ー
ー
ー
ー
ー
ー
ー
ー
ル
！
！
！
デ
デ
ン
ッ
！

鶏
白
湯
し
ょ
う
ゆ
ラ
ー
メ
ン
！

食
べ
た
感
想
は
、ス
ー
プ
が
最
高
に
濃
厚
で
し
た
。麺
は
柔
ら
か

め
で
、ス
ー
プ
と
の
相
性
が
最
高
で
し
た
！

第
2
位

ド
ル
ド
ル
ド
ル
ド
ル
ド
ル
ド
ル
ド
ル
ド
ル
ド
ル
デ
ン
ッ

鶏
清
湯
の
す
っ
き
り
柚
子
塩
ラ
ー
メ
ン

理
由
は
、柚
子
の
さ
わ
や
か
な
香
り
広
が
る
塩
味
の
ス
ー
プ
が

す
っ
き
り
と
し
て
い
て
人
気
だ
そ
う
で
す
。

食
べ
た
感
想
は
、ス
ー
プ
が
か
な
り
さ
っ
ぱ
り
し
て
い
て
、と
て

も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

そ
し
て
栄
え
あ
る
第
1
位
は　
　

ド
ゥ
ル
ド
ゥ
ル
ド
ゥ
ル
ド
ゥ
ル
ド
ゥ
ル
ル
ド
ゥ
ル
デ
ン
！

黄
金
の
鶏
油
し
ょ
う
ゆ
ラ
ー
メ
ン

理
由
は
、最
初
に
発
売
さ
れ
た
と
い
う
こ
と
と
、醤
油
味
で
大

人
か
ら
子
ど
も
ま
で
食
べ
や
す
い
味
付
け
だ
か
ら
だ
そ
う
で

す
。

食
べ
た
感
想
は
、ス
ー
プ
と
麺
が
黄
金
比
で
し
た
！

肉
と
の
相
性
が
す
ご
く
よ
く
シ
ン
プ
ル
イ
ズ
ベ
ス
ト
で
し
た
。

僕
た
ち
の
取
材
中
に
、社
員
さ
ん
た
ち
が
試
食
用
ラ
ー
メ
ン
を

用
意
し
て
く
れ
ま
し
た
。そ
の
ラ
ー
メ
ン
の
香
り
が
部
屋
中
に

漂
い
、あ
ま
り
に
も
お
い
し
そ
う
で
取
材
中
、鉛
筆
が
荒
ぶ
り
、

メ
モ
帳
が
大
変
な
事
に
な
り
ま
し
た（
笑
）。

お
米
の
お
い
し
い
麺
を
作
る
た
め
に
は
、麺
に
適
し
た
お
米
を

探
さ
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。な
ぜ
な
ら
、ど
ん
な
お
米
で
も
、

お
い
し
い
麺
が
で
き
る
わ
け
で
は
な
い
か
ら
で
す
。例
え
ば
、ケ

ン
ミ
ン
食
品
の
ビ
ー
フ
ン
や
G
F
ラ
ー
メ
ン
に
は
、麺
づ
く
り

に
適
し
た
イ
ン
デ
ィ
カ
米
が
厳
選
さ
れ
て
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

製
造
過
程
も
難
し
く
、ど
う
や
っ
た
ら
お
い
し
い
麺
に
な
る
の

か
、（
小
麦
の
よ
う
に
麺
の
つ
な
ぎ
と
な
る
グ
ル
テ
ン
が
な
い
の

で
）小
麦
よ
り
お
米
の
方
が
工
夫
が
必
要
で
す
。

さ
ら
に
G
F
ラ
ー
メ
ン
は
ビ
ー
フ
ン
と
は
違
う
、ラ
ー
メ
ン
ら

し
さ
を
出
す
こ
と
を
徹
底
的
に
追
求
し
試
行
錯
誤
し
て
完
成

し
ま
し
た
。

お
客
さ
ん
の
声
か
ら

Ｇ
Ｆ
ラ
ー
メ
ン
開
発
の
き
っ
か
け
は
、あ
る
ラ
ー
メ
ン
屋
さ
ん
と

の
出
会
い
で
す
。

現
在
、ア
メ
リ
カ　
ボ
ス
ト
ン
に
拠
点
が
あ
る「
T
s
u
r
u-

m
e
n 

D
a
v
i
s
」と
い
う
ラ
ー
メ
ン
屋
の
大
西
益
央
さ
ん

が
、営
業
中
に
お
客
さ
ん
か
ら「
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
の
ラ
ー
メ
ン

あ
り
ま
す
か
?
」と
聞
か
れ
る
こ
と
が
た
び
た
び
あ
り
ま
し

た
。し
か
し
、お
店
に
は
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
の
ラ
ー
メ
ン
は
お
い

て
な
か
っ
た
た
め
、残
念
な
が
ら
お
断
り
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、

大
西
さ
ん
は
申
し
訳
な
く
思
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

そ
の
話
を
大
西
さ
ん
か
ら
聞
い
た
ケ
ン
ミ
ン
食
品
は
、「
お
い
し

い
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
の
ラ
ー
メ
ン
を
作
り
た
い
！
」と
考
え
、同

じ
考
え
を
持
つ
大
西
さ
ん
と
協
力
し
て
Ｇ
Ｆ
ラ
ー
メ
ン
と
い
う

商
品
を
開
発
し
ま
し
た
。

第
２
次
世
界
大
戦
後
、中
国
や
ア
ジ
ア
の
国
々
か

ら
帰
国
し
た
人
々
の
、現
地
で
食
べ
た
ビ
ー
フ
ン

が
た
い
へ
ん
お
い
し
く
、ま
た
日
本
で
も
食
べ
た

い
と
い
う
声
が
多
か
っ
た
こ
と
を
う
け
、台
湾
出

身
の
高
村
健
民
さ
ん
が「
お
い
し
い
ビ
ー
フ
ン
を

食
べ
て
も
ら
い
た
い
」と
日
本
で
ビ
ー
フ
ン
を
作

る
こ
と
を
始
め
ま
し
た
。そ
れ
が
今
の
ケ
ン
ミ
ン

食
品
の
始
ま
り
だ
そ
う
で
す
。

ケ
ン
ミ
ン
食
品
の
社
員
さ
ん
の
や
り
が
い

二
人
の
社
員
の
方
が
そ
れ
ぞ
れ
、「
お
米
の
麺

な
の
で
、小
麦
を
食
べ
ら
れ
な
い
方
も
含
め
、食

べ
て
い
た
だ
け
る
方
の
幅
が
広
が
り
、す
ご
く

嬉
し
い
。そ
の
こ
と
で
、ラ
ー
メ
ン
、ビ
ー
フ
ン
、

ス
パ
ゲ
テ
ィ
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
麺
料
理
を
食
べ

ら
れ
て
、皆
と
美
味
し
い
も
の
を
共
有
で
き
る

お
米
だ
け
で
麺
を
作
る
大
変
さ

社
員
さ
ん
に
聞
い
た
！

　
　
　
G
F
ラ
ー
メ
ン
ラ
ン
キ
ン
グ

ケ
ン
ミ
ン
食
品
の

ビ
ー
フ
ン
は
な
ぜ
生
ま
れ
た
か

　すする幸せ！
お米のラーメン

「ケンミン食品の中で、大人気商品は何ですか？」という質問をし、僕たちはその回答に驚きました。
大人気商品は、ケンミン焼ビーフンなのですが、その売り上げがなんと!1年間に1,500万食!みなさんは、想像
できますか？僕たちは、その回答に『えっと、せ、1,500万食ですか…？』と、思わず二度聞きしてしまいました。
そんな、ケンミン食品さん。社員数はどれほどでしょう。
かなり有名な企業なので千人は超えていると思っていましたが、その答えがなんと…233人でした！
まさかの少数精鋭！ただ、この数字は国内に限るようで、海外の工場ではより多くの人数が働いているようです。 本　　社　神戸市中央区海岸通５丁目１番１号

東京支店　神奈川県横浜市鶴見区汐入町１丁目３4-24
創　　業　1950年3月

の
を
目
の
前
で
美
味
し
い
っ
て
食
べ
て
も
ら
え

る
と
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。」と
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。僕
た
ち
ア
レ
ル
ギ
ー
っ
子
で
も
麺
を
食
べ
ら

れ
る
と
い
う
の
は
凄
く
嬉
し
い
で
す
。そ
う

や
っ
て
僕
た
ち
が
食
べ
ら
れ
る
こ
と
を
嬉
し
い

と
い
っ
て
く
だ
さ
る
社
員
の
方
が
い
て
、あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
美
味
し
い
麺

を
作
っ
て
く
だ
さ
い
！

TIPS!

Company
ケンミン食品株式会社健康(健)を

皆さま(民)に

����



kracie.co.jp/foods/ice/soy/

ア
レ
っ
子
に
親
し
ま
れ
て
い
る「
S
o
y　

ア
イ
ス
」に
つ
い
て
、今
回
取
材
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。最
初
に
S
o
y
ア
イ
ス
が

発
売
さ
れ
た
の
は
、今
か
ら
２
０
年
前
の
２

０
０
４
年
の
こ
と
で
す
。Ⅰ・
V（
ア
イ
ベ
ジ

イ
）と
い
う
ア
イ
ス
が
前
身
と
な
り
、そ
の
後

２
０
０
８
年
、１
５
年
、１
７
年
、２
１
年
と
３

度
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
経
て
現
在
に
い
た
り

ま
す
。Ⅰ・V
の
時
代
は
大
人
の
女
性
向
け
に

発
売
を
し
ま
し
た
が
、現
在
は
老
若
男
女
が

楽
し
め
る
よ
う
に
と
商
品
を
変
更
し
て
い
ま

す
。現
在
の
３
フ
レ
ー
バ
ー
の
中
で
は
バ
ニ

ラ
味
が
人
気
の
よ
う
で
す
。

　
な
ぜ「
S
o
y
」が
英
語
表
記
な
の
か
と
言

う
と
、豆
乳
が
原
料
に
使
わ
れ
て
い
る
こ
と

を
表
現
す
る
の
に
、漢
字
よ
り
も
英
語
表
記

の
方
が
ロ
ゴ
デ
ザ
イ
ン
と
し
て
店
頭
で
目
に

つ
い
て
、覚
え
て
も
ら
い
や
す
く
す
る
た
め

に
使
用
し
て
い
る
そ
う
で
す
る
。

ク
ラ
シ
エ
の
C
M
で
お
な
じ
み
の「
夢

中
に
な
れ
る
明
日　
ク
ラ
シ
エ
」と
い
う

フ
レ
ー
ズ
は
、実
は
２
０
２
０
年
と
最
近

に
で
き
た
も
の
で
す
。そ
れ
以
前
は「
た

い
せ
つ
な
こ
と　

ク
ラ
シ
エ
」で
し
た

が
、現
在
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
は
よ
り
会
社

ら
し
さ
が
つ
ま
っ
て
い
ま
す
。「
夢
中
に

な
れ
る
何
か
」を
商
品
を
通
し
て
見
つ
け

て
ほ
し
い
、考
え
て
ほ
し
い
と
の
思
い
が

反
映
さ
れ
た
ク
ラ
シ
エ
の
ス
ロ
ー
ガ
ン

に
な
り
ま
し
た
。

ク
ラ
シ
エ
の
S
o
y
ア
イ
ス
は
、

お
い
し
さ
と
安
全
に
配
慮
し
た
商
品
で

す
。製
造
工
場
の
ラ
イ
ン
を
こ
ま
め
に
洗

浄
し
て
検
査
を
重
ね
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応

を
し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も「
夢
中
に

な
れ
る
明
日
」を
追
求
し
、更
に
バ
ー
ジ
ョ

ン
ア
ッ
プ
し
た
商
品
が
世
に
出
る
こ
と
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

会社情報

クラシエ株式会社の前身、カネボウは1887年に　
「東京綿商社」として設立されました。1971年に  
「鐘紡株式会社」、2007年に「クラシエ」と社名を変
更。
クラシエは、「ねるねるねるね」や「甘栗むいちゃい
ました」などのヒット商品を多数開発しており、幅広
い分野で消費者に親しまれています。これらの製
品は、遊び心と実用性を兼ね備えたものとして多く
の支持を集め、企業ブランドの象徴ともいえる存在
となっています。

公式サイト

特設ページ

アイスが
食べられる嬉しさ

Soyはなぜ
アルファベットなの？
大豆（豆乳）を英語でいうと
ソイ（Soy）。
それをロゴデザインとして、
覚えてもらうためだよ。

Soyアイスで一番人気はどの
味なの？

バニラ味が一番人気だよ ！
取材チームの一番人気
はイチゴだったよ。

イチゴ味は、ひと口食べたら「わぁ！」と思わず声が出るくらい、ガツンと
したイチゴの味です！イチゴの果肉がゴロゴロ入っていて、まるで本物
のイチゴを食べているみたいでした！とても美味しかったです。
バニラ味は、とっても甘くて濃厚で、食べると「幸せ～！」という気持ちに
なります。僕たちは乳使用のアイスを食べられませんが、このアイスは
安心して食べられますし、普通のアイスを食べられるお友だちも「これ、
美味しいね！」と笑顔で食べていたので、とても嬉しかったです。
チョコ味は、なんとカカオニブが入っていて、カリカリとした面白い食感
でした。少しビターで大人っぽい味がして、「なんだか大人になった気
分！」と思いました！

Soy
アイ
スの

マメ
知識

����



C
o
l
o
r
i
d
o
h 

I
n
c.(

コ
ロ

リ
ド
イ
ン
ク)

代
表
の
竹
内
ひ
と
み
さ
ん

は
、4
人
の
子
ど
も
の
子
育
て
中
に一緒
に

楽
し
め
る
こ
と
は
な
い
か
と
探
し
て
い
ま

し
た
。当
時
ア
メ
リ
カ
に
住
ん
で
い
た
竹

内
さ
ん
は
、シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
で
ア
レ
ル
ギ
ー

や
様
々
な
事
情
で
食
べ
ら
れ
る
物
が
限
ら

れ
て
い
る
人
が
い
る
事
、そ
し
て
食
べ
物

は
み
ん
な
が
仲
良
く
な
る
き
っ
か
け
に
な

る
と
い
う
事
を
知
り
、2
0
2
0
年『
誰

で
も
安
全
に
、皆
で
楽
し
く
簡
単
に
！
』と

大
人
も
子
ど
も
も一緒
に
楽
し
め
る
コ
ロ

リ
ド
ク
ッ
キ
ー
生
地
を
開
発
し
ま
し
た
。

C
o
l
o
r
i
d
o
h
と
は
ス
ペ
イ
ン
語

で
カ
ラ
フ
ル
を
意
味
す
る「
c
o
l
o
r-

i
d
o
」と
英
語
で
生
地
を
意
味
す
る

「
d
o
h
」を
合
わ
せ
た
造
語
で
す
。世
代

や
性
別
、国
を
超
え
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
と
れ
る
よ
う
に
考
え
ら
れ
ま
し
た
。

2
0
2
2
年
、日
本
で
も
販
売
さ
れ
た
コ

ロ
リ
ド
生
地
は
6
色（
味
）で
、青
は「
バ
タ

フ
ラ
イ
ピ
ー
研
究
所
」、緑
は「
か
ら
だ
に

ユ
ー
グ
レ
ナ
」と
の
コ
ラ
ボ
。

ア
レ
ル
ギ
ー
28
品
目
フ
リ
ー・ヴ
ィ
ー
ガ

ン
対
応・オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
で
保
存
料
無
し・

砂
糖
、合
成
着
色
料
不
使
用
で
誰
で
も
安

全
に
食
べ
ら
れ
る
商
品
で
す
。

最初、クッキーの生地を触ってみたらパサッとしていて、本当におい
しくなるのかな？と思った。でもオーブンで焼いたら、とてもいいに
おいがしてきて、食べたら想像以上にサクサクして美味しくて、やっ
たー！と思った。

作りたいと思った時に、粘土のように簡単に遊びなが

ら作れる。薄かったり、分厚かったりすると、上手く焼

けないので、厚さは5mmの厚さにする事がポイント。

緑の生地には、ユーグレナという藻の一種も入ってい

る。これは身体に必要な栄養素を吸収しやすくしてく

れる優れもの。クッキーを食べて健康になれそう☆と

思った。

メロン味といちご味を一緒に食べると、すごくおいしく

なりました。メロンいちごソーダ？みたいな感じ。味の変

化が楽しめて、それに美味しかった。

メロン、バナナ、れもん、いちご、カカオ、ブルーベリー

味があった。メロン味は一番生地が柔らかい。大きなク

ッキーを作りたかったら、メロン味は柔らかくなること

を知っておいたほうがさらに楽しく作れる。

家の上に青い雲があるクッキーを作った。焼いたら焦
げ目がついて、なんと雲が綺麗な夕焼け色に変わっ
た。焼き加減で色が変わるんだ！という発見！

実際に作ってみて、粘土みたいに、いろいろなキャ
ラクターを作ったり、色（味）を混ぜてみたりたくさ
んの楽しみ方があって素敵なクッキー！

粘土のように楽しく遊べる！カラフルなクッキー生地

28品目不使用！
coloridoh クッキー生地 6色セット

¥3,520（税込み）

＼みんなでつくれるのたのしいね！／
＼全部おいしそ

う！／

BOUSAIBOUSAIFOODFOODBOUSAIFOOD

B
O
U
S
A
I
キ
ャ
ラ
バ
ン
の

お
客
さ
ん
の
中
に
は
︑食
物
ア
レ

ル
ギ
ー
を﹁
自
分
に
は
関
係
な

い
﹂と
思
っ
て
い
る
人
が
た
く
さ

ん
い
ま
し
た
︒

実
際
︑僕
た
ち
ア
レ
ハ
ピ
メ
ン

バ
ー
の
小
学
校
の
一
部
で
は
食

物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
の
防
災
食

が
常
備
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
︒

身
内
や
自
分
が
ア
レ
ル
ギ
ー
の

人
は
防
災
食
に
興
味
が
あ
る
け

れ
ど
︑ア
レ
ル
ギ
ー
が
な
い
人
や

知
ら
な
い
人
は
興
味
が
な
い
の

だ
と
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
︒

最
近
は
災
害
が
多
く
大
き
な
地

震
が
い
つ
き
て
も
お
か
し
く
な
い

の
で
︑ア
レ
ル
ギ
ー
の
人
は
防
災

食
も
食
べ
ら
れ
る
物
が
限
ら
れ

て
し
ま
う
と
い
う
事
を
も
っ
と

知
っ
て
ほ
し
い
で
す
︒

被
災
地
で
は
ア
レ
ル
ギ
ー
の
人

が
支
援
物
資
や
炊
き
出
し
が
食

べ
ら
れ
ず
困
っ
て
い
た
と
聞
き
ま

し
た
︒

B
O
U
S
A
I
キ
ャ
ラ
バ
ン
は

皆
に
ア
レ
ル
ギ
ー
の
こ
と
を
伝

え
ら
れ
る
場
所
だ
と
思
い
ま
す
︒

な
の
で
︑こ
れ
か
ら
も
積
極
的
に

参
加
し
て
い
き
た
い
で
す
︒

食物アレルギーを持たない人へ
僕たちからのメッセージ

2024年9月23日に、横浜で開催された防災イベント「時東ぁみのBOUSAIキャラバン」に取材に行
きました。タレントで防災士の時東ぁみさんが企画する防災×エンターテイメントのイベント。
お笑いタレントさんの防災ライブや、防災をテーマにしたビンゴ大会が面白かったです。

その中で、僕たちアレルギーっ子に嬉しい防災食を見つけたので紹介します。

特定アレルゲン8品目不使用の
クッキー缶。
生地がサックサクで美味しいで
す！16個も入っているので皆と一
緒に食べられます！
クッキーを食べた後の缶は可愛
いからペン立てにしました♪

グルテンフリーのクッキー
富山発　フェイスの

大好きなカレー味から、ひじきご
飯、トマト味など、味の種類がたく
さんでうれしい！
いつものお昼ご飯に食べたい！！！

とにかくおいしい！！！！！
防災にぴったりだけど、毎
日食べちゃうからお母さ
んに隠される。
毎日食べたいのに。

希望食品のアルファ米

尾西のライスクッキー

防災食で具が入っているの
はびっくりしました。そして味
も美味しい！
スプーンもついているし、ア
ルファ米のふくろが食器がわ
りになるので、ひなん所にお
皿がないときも安心です！

CoCo壱番屋監修

尾西のカレーライスセット
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防災タレント　時東ぁみ

どうしてこの防災イベントを開催しようと思ったんですか?＼ぁみちゃんに聞いてみた！／

アレルギーがある僕たちの
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伊豆の国市の未来を支える子どもたちとプロが創る地域情報誌

伊豆の国市の未来を支える子どもたちとプロが創る地域情報誌

ht tps: // izucco.com

2024年11月発行（IZUCCO Vol.5）
IZUCCO 制作実行委員会　静岡県伊豆の国市原木 627　代表 中野あゆみ

命を守る仕事人 「順天堂大学医学部附属 静岡病院 〈フライトナース〉」

伝統を守る仕事人 「伊豆長岡見番〈芸妓衆〉」

歴史を守る仕事人  「静岡県立中央図書館元館長 in願成就院〈柴 雅房さん〉」

安全を守る仕事人 「トヨタユナイテッド静岡 伊豆の国店〈モビリティアドバイザー・整備士・フロアスタッフ・店長〉」

技術を守る仕事人 「山口木工所  木工職人〈山口 清純さん・山口 純一さん〉」

＼   仕事人のみなさん、かっこよかった！  ／

take free

仕事人
たち

伊豆の国市の

Vol.5
2024

静岡県伊豆市
「KURURA」
VOL.12

MINAMI

TEAM　青野玲健福

TEAM　NASS

TEAM　生クリーム食べたい

NANA ATSUHIRO SUGURU SHINICHI

KEITO SHOKI KEN REINA

HINOTO

CAT MOMOKO GUN-JO MIHIKA ANNE
（管理猫）

プロジェクト責任者・
無茶ぶり担当

冷静な処理担当 盛り上げ担当 つっこみ担当 アレっ子パイセン担当

RIN YURA HIKARU

おとなサポーター

アレハピ制作メンバー

給食パン講座主催　米粉パン教室kaburaキッチン様　本宮　誠様（カメラ講座担当）　他多くの個人サポーター様

アレハピ　VOL.1 2025年2月発行
発行・企画・編集／アレルギーっ子の旅する情報局CAT(代表　村田愛）　　
問い合わせ先／Mail  : kids@childallergytrip.com TEL : 08031200316　
本活動は、「子どもゆめ基金女性活動」の助成金をもとに活動しております。

アレハピサポーター
special thanks

SARA

アレルギーっ子にエンタメを！情報発信中 ����
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